
И С А К О В С К А Я  З Д Р А В Н И Ц А
В этом году коллектив 

санатория - профилактория 
треста <■ Лисаковскрудетрой » 
будет отмечать свое десяти 

* іетне. Более 13 ты 
сяч рабочих и служащих по
бывали и нем за это время

Сегодня в санатории про 
филактории могут одновре
менно отдыхать более 100 
человек. К услугам отдыхаю
щих процедурный кабинет, 
кабинеты физио- бальвео и 
озокиритолечения . іечебные 
души, кабинет лечебного 
массажа. Работают зубовра 
чебный и гинекологический 
кабинеты. Прием ведут тера
певты, невропатолог, лор 
врач.

Небольшой. но дружный 
коллектив санатория профи 
іактория отдает свои знания, 

опыт, доброту сердец делу 
восстановления здоровья 
трудящихся О доброте на 
ших медицинских сестер, об 

.эффективности проводимого 
лечении, вкусно приготовлен 
ных завтраках обедах, ужи
нах. чистоте лечебных кабп 
нетов и комнат идет добрая 
слава в городе.

Покидая профилакторий, 
отдыхающие заполняют ан
кеты, в которых высказы
вают свои замечания и по
желания по улучшению на
шей работы. Во многих отзы
вах — слова благодарности 
медицинским сестрам: Л. В. 
Петровой, Н. И. Калугиной, 
В. А. Статкевич, Л. И, Алей

никовой. 'Г В. Яковенко. 
П II Меньшиковой. II. II. 
ІІутиевой.

В основе лечения в профи 
іактории не принятие боль
шого количества лекарств, 
а физиолечение. лечебные 
ванны, души, массажп. ре
жим и диета.

Мы не только лечим, по 
заботимся и о досуге в 
профилактории проводятся 
вечера отдыха, читаются 
лекции.

Однако, как и везде, у нас 
существуют свои нерешен
ные проблемы. Нас волнуют 
вопросы полного обеспечения 
отдыхающих медикаментами, 
а также овощами, фруктами, 
необходимым набором мине
ральных вод, достаточным 
ассортиментом соков.

Нас лихорадят перегрузки 
в зимнее время и недобор 
отдыхающих в летнее время, 
хотя для лечения многих 
заболеваний лучшие времена 
года весна, лето, осень. 
Часто нарушается продолжи 
тельность заездов, что ме
шает нормальной работе 
врачей и лечебных кабине
тов. Все эти проблемы за
трудняют работу санатории- 
профилактория. Названные 
недостатки нам предстоит 
устранить.

Большое внимание улуч 
шению работы санатория 
профилактория и отдыха 
трудящихся уделяет админи
страция, партийная и проф

союзная организация треста 
«Лисаковскрудстрой». Не 
остаются без внимания наши 
просьбы в таких организа
циях, как энергохозяйство, 
РМ З, ■ Культбытстрой».

Заканчивается рекон
струкция второй половины 
здания санатория профилак
тория. Расширяется проце 
дурный, физиотерапевтичес
ки]"!. озокиритолечебный ка 
бинеты, кабинет водных про 
цедур с ванной подводного 
вытяжения. Начнет функци
онировать грязелечебница 
на базе грязей Кустанайской 
области. К услугам отды 
хающих будут зрительный и 
читальный залы, билли
ардная.

В настоящее время почти 
полностью заменена физио
аппаратура, завозится новая 
мебель, оборудование. Пла
нируем устройство своего 
радиоузла.

В профилактории отды 
хают не только взрослые. 
Летом один сезон у нас — 
детский. Вот и сейчас про
филактический курс лечения 
проходят у нас 130 школьни
ков, которые больны ревма
тизмом, хроническими про
студными заболеваниями.

Так живет наш профилак
торий, здравница, в которой 
лисаковцы без отрыва от ра
боты могут отдохнуть, по
править свое здоровье.

А. ТИХОВ, 
заведующий 

профилакторием- 
санаторием треста 

«Лисаковскрудстрой».


